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Posto de Praia Golfinho Rescue
Homologado pelo ISN
Para garantir a máxima segurança e organização na vigilância balnear, o Posto de Praia Golfinho 
Rescue oferece um conjunto completo de equipamentos certificados pelo Instituto de Socorros a
Náufragos (ISN). Concebido com materiais resistentes e de alta durabilidade, este posto é a escolha 
ideal para qualquer praia.

Segundo a legislação em vigor a nível nacional
(Declaração de Retificação n.º 55/2015) um Posto
de Praia deve ser composto pelos seguintes equipamentos:
   • Cercado de proteção;
   • Armação de praia;
   • Mastro de sinais;
   • Bandeiras de sinais;
   • Boia circular;
   • Boia torpedo;
   • Cinto de salvamento;
   • Prancha de salvamento;
   • Carretel;
   • Vara de salvamento;
   • Mala de primeiros socorros.

A estes materiais podem ser acrescentados outros elementos
importantes para a sinalização de praia, tais como:
   • Placas de Proibição;
   • Placas de Ordenamento;
   • Placas de Risco;
   • Prumos para placas.

Ao longo das próximas páginas descubra
os nossos equipamentos, que tornarão a

sua praia um local mais seguro para todos.



Fabricado em alumínio com pintura eletrostática em poliéster,
garantindo leveza, durabilidade e resistência superior à corrosão.

O cercado de praia inclui quatro postes de tubo quadrado
(60 mm x 1 m) em vermelho, com canais embutidos para a passagem
da corda. Pés cortados em ângulo para instalação rápida e fácil.

Fornecido com 10 m de corda laranja (10 mm).

Cercado de Proteção - Alumínio
MS049.A.ISN

209   €(c/IVA)

407   € (c/IVA)

Fabricada em aço inox AISI-316L com pintura eletrostática
em poliéster, garantindo elevada durabilidade e resistência 
superior à corrosão, superando ferro e madeira. 

A estrutura é composta por dois prumos verticais ligados
por travessas, suportes laterais para arrumação de material
de salvamento e suportes inferiores para o carretel portátil. 
inclui edital com a informação requisitada pelo ISN. 

Pés cortados em ângulo para uma instalação rápida e fácil.

Dimensões: 230x84x100 cm.

Armação de Praia - Inox
MS048.ISN

L

,38

,38

EDITAL INCLUÍDO



Bóia salva-vidas circular, revestida a nylon branco para
maior resistência, com tiras vermelhas e pegas em corda
de polipropileno. Personalizada com as iniciais ISN.

Conforme normas do ISN: requer corda de salvamento
("retenida") com 36 m x 6 mm, laranja (ref. MS013.36.ISN).
Corda não incluída. 

Dimensões: Ø60 cm (exterior) | Ø30 cm (interior).

Bóia Circular
MS041.ISN

60   € (c/IVA)
,89

Corda flutuante de polietileno com 6mm de diâmetro e cor
laranja. Inclui um flutuador tipo "Donut" vermelho numa
extremidade.

Utilizada para fixar na Boia Circular de forma a facilitar a
remoção durante um salvamento. 

Retenida Laranja - 36m
MS013.36.ISN

8   € (c/IVA)

Fabricada em plástico leve e resistente de cor vermelha. 
Inclui cabo de ligação com cinta em velcro para transporte e
3 pegas (duas laterais e uma posterior) adaptadas ao formato
dos dedos para um agarrar mais fácil. 

Comprimento: 70cm.

Bóia Torpedo
MS032.ISN 47   €(c/IVA)

,46

,97



Cinto de Salvamento Pro
MS066.ISN

Com um design melhorado este cinto permite uma melhor execução das
técnicas de salvamento.
  
Fabricado em espuma de polietileno flexível devido à adição de EVA e de alta
durabilidade, permite a elevada flutuabilidade de todo o equipamento:
   • Possui uma densidade de 45 kg/m3;
   • Não absorve água;
   • Cumpre a norma EN71;
   • Cumpre a norma ROHS;
   • Hipoalergénica e não tóxica;
   • Resistente a produtos químicos;
   • Possui proteção anti raios UV.

A sua robustez aliada às quatro pegas laterais permite
maior versatilidade e segurança de utilização.

Cor: Amarelo | Dimensões: 99x15x8cm.

71   €(c/IVA)
,34

EXCLUSIVO
DESIGN



Fabricado em vinil de alta viscosidade e múltiplas camadas
para maior resistência a furos e rasgões. As extremidades
arredondadas aumentam a durabilidade, enquanto as
afiadas reduzem o arrasto para facilitar o deslocamento
na água.

Construção em espuma NBR à prova de água e de célula
fechada, com exterior em vinil reforçado. Cinto integrado
ao longo de todo o tubo para máxima fixação.

Cor: Vermelho | Dimensões: 105x15x8cm.

Cinto de Salvamento
MS031.ISN

Esta vara de salvamento é constituída por duas partes:

   • Uma vara telescópica reforçada (entre 2,4 e 4,8m) com
sistema parafuso (refª E5075P). É fabricada em alumínio
extrudido de alta qualidade e anodizada para um uso 
prolongado. A espessura da parede é de 1,5mm, sendo mais
grossa do que as varas comuns. Possui sistema de ligação
telescópica e punho anatómico, estando preparada para
ligação a acessórios com parafusos;

   • Um aro salva-vidas fabricado em aço inox AISI-316L 
refª MS021) com ligação para vara telescópica. Esta ligação
é reforçada através de parafusos em inox. A dimensão total
da vara com o gancho varia entre os 2,9 e os 5,3m.

Vara de Salvamento com Aro em Aço Inox

MS020T.ISN

Esta vara de salvamento é constituída por duas partes:

   • Uma vara telescópica reforçada (entre 2,4 e 4,8m) com
sistema parafuso (refª E5075P). É fabricada em alumínio
extrudido de alta qualidade e anodizada para um uso 
prolongado. A espessura da parede é de 1,5mm, sendo mais
grossa do que as varas comuns. Possui sistema de ligação
telescópica e punho anatómico, estando preparada para
ligação a acessórios com parafusos;

   • Um gancho salva-vidas fabricado em alumínio (refª
MS045P) com ligação para vara telescópica. Esta ligação é
reforçada através de parafusos em inox. A dimensão total
da vara com o gancho varia entre os 2,9 e os 5,3m.

Vara de Salvamento com Gancho de Alumínio
MS046.ISN

L

69   €(c/IVA)
,50

84   €(c/IVA)
,50

55   €(c/IVA)
,77



Esta vara de salvamento é constituída por duas partes:

- Uma vara telescópica reforçada (entre 2,4 e 4,8m) com
sistema parafuso (refª E5075P). É fabricada em alumínio
extrudido de alta qualidade e anodizada para um uso 
prolongado. A espessura da parede é de 1,5mm, sendo mais
grossa do que as varas comuns. Possui sistema de ligação
telescópica e punho anatómico, estando preparada para
ligação a acessórios com parafusos;

- Um gancho salva-vidas fabricado em aço inox AISI-316L
(refª MS024) com ligação para vara telescópica. Esta ligação
é reforçada através de parafusos em inox. A dimensão
total da vara com o gancho varia entre os 2,9 e os 5,1m.

Vara de Salvamento com Gancho de Aço Inox
MS039.ISN

Mala de Primeiros Socorros
MS037.ISN

FabricadA em nylon resistente, com separadores internos para um armazenamento organizado e eficiente.
Leve e fácil de transportar, graças à alça de ombro e às pegas laterais.

Inclui bolsos laterais com fecho de correr e fitas fluorescentes para melhor visibilidade. Compacto e prático.

Materiais de primeiros socorros não incluídos.

Dimensões: 60x33x23cm.

85   €(c/IVA)
,98

49   €(c/IVA)
,20

L



Carretel
MS051.ISN

Este produto, com design original Golfinho Rescue, é fabricado em tubo PVC
branco e o eixo central é em aço inox AISI-316L.

Tem capacidade para 200m de corda com 8mm. É um equipamento extremamente
resistente, leve e flutuante (com ou sem corda). Inclui uma alça de ombro para um
mais fácil transporte, minimizando o esforço do nadador salvador durante o resgate.

A retenida de 200m é vendida em separado (MS061.200.ISN).

Caraterísticas únicas:
   • Estrutura em PVC branco - RoHS Compliant;
   • Aço Inox AISI-316L:
   • Único que resistente ao sal marinho;
   • Eletropolido.
   • Tela com Golfoam e PVC para travagem e maior resistência;
   • Presilha em velcro para arrumação da pega.     
 
  

EXCLUSIVO
DESIGN

Corda flutuante de polietileno com 8mm de diâmetro e cor laranja.
Desenvolvida para funcionar com o carretel MS051.ISN.
Inclui um flutuador e mosquetão. 

Comprimento: 200m.

Retenida Laranja - 200m
MS061.200.ISN

Estrutura em PVC

Presilha em velcro para
arrumação da pega

Tela em Golfoam e PVC para
travagem e maior resistência

Aço Inox AISI-316L

144   € (c/IVA)
,57

39   €(c/IVA)
,85



Prancha de Salvamento
MS060.ISN

A prancha de salvamento cumpre com os técnicos
homologados pelo ISN:
  
   • Cor amarela com as iniciais "ISN" a vermelho;
   • Material resistente, tendo na sua parte superior uma 
ela antiderrapante e  todo o seu perímetro é protegido
por material antichoque. A sua parte superior possui
EVA (20 mm) na sua composição, tornando-a muito
resistente e difícil de quebrar. A prancha é revestida
com fibra de vidro de alta qualidade e resina epoxy;
   • Peso aproximado de 6 kg;
   • Possui oito pegas: 6 laterais, três de cada lado, uma
no topo  e outra na base;
   • O material das pegas é suave e não cortante;
   • Possui uma fixação embutida para a quilha na
extremidade da popa. Quilha com 10 polegadas;
   • Pavilhão de encaixe.

Comprimento: 270cm | Largura: 60cm

  

590   € (c/IVA)
,40

MATERIAL



Mastro de Sinais Bipartido - 6m
MS050.6.A.ISN

Fabricado em alumínio lacado, garantindo leveza, durabilidade e resistência
superior à corrosão face ao ferro e madeira.

O mastro de sinais, branco, tem 6 m de comprimento e 60 mm de diâmetro.
Composto por duas partes unidas por um encaixe de alta estabilidade,
facilitando o transporte e arrumação.

Inclui enrolador na base e cogumelo no topo com roldana integrada,
permitindo a movimentação da corda para içar ou baixar a bandeira.
Fornecido com corda para fixação.

Bandeiras vendidas separadamente.

Fabricada em nylon, com um só pano.
Cores: Verde, amarelo e vermelho.

Dimensões: 70x46cm.

Bandeira de Sinais
MS054.ISN

Fabricada em nylon, com um só pano.
Cor: azul e branco

Dimensões: 70x46cm.

Bandeira de Sinais - Xadrez
MS052.ISN

307   €(c/IVA)
,50

7   € (c/IVA)
,38

7   € (c/IVA)
,38



Fabricado em alumínio com lacagem em primário epoxy, garantindo
leveza, elevada durabilidade e resistência superior à corrosão face ao
ferro e madeira.

O mastro de sinais para bandeira de zona de banhos tem 2 m de
comprimento e 40 mm de diâmetro, com parede de 2 mm de espessura.
Cor: Branco. Inclui 2 olhais para fixação de bandeirolas. Base cortada em
ângulo para uma instalação rápida e fácil.

Bandeira vendida separadamente:
MS053.ISN – Bandeira de sinais (Zona de Banhos).

Mastro de sinais - 2m - Aluminio
MS050.2.A.ISN

Fabricada em nylon, com um só pano.

Dimensões: 70x46cm.

Bandeira de Sinais - Zona de Banhos
MS053.ISN

7   € (c/IVA)
,38

65   €(c/IVA)
,71



SINALIZAÇÃO DE PRAIA

Prumos para fixação de placas. Fabricados em tubo retangular (50x30mm)
de alumínio e pintura eletrostática poliester, conferindo-lhes uma leveza e
durabilidade incomparavelmente superior em relação ao ferro e madeira
garantindo superior resistência à corrosão. Com 2m de altura e cor
vermelha/branca.
Bases cortada em ângulo para uma mais fácil e rápida instalação/fixação. 
Placas vendidas em separado.

Prumos para Placas

Fabricada em fibra fenólica com furação para fixação de prumo. O
compacto fenólico é um produto de alta densidade e de grande resistência
às agressões mecânicas e químicas, assim como higienicamente seguro
contra bactérias.

Painel informativo com impressão UV, garantindo máxima resistência e
durabilidade. Informação colocada nas duas faces da placa, disponível em
PT, EN, FR e DE.

Placas de Sinalização

MS059.A.ISNPrumo para placa - Ordenamento - Alumínio

MS058.A.ISNPrumo para placa - Proibição e Risco - Alumínio

MS055.25.ISN Placa - Proibido Praticar Surf

Placas de Proibição

MS055.26.ISN Placa - Proibido Mergulhar

MS055.27.ISN Placa - Proibido Animais

MS055.28.ISN Placa - Proibido Praticar Kitesurf

MS056.29.ISN Placa - Praia marítima sem vigilância 

Placas de Risco

MS056.30.ISN Placa - Praia Fluvial sem Vigilância 

MS056.31.ISN Placa - Águas Pouco Profundas

MS056.32.ISN Placa - Ondas Fortes

MS056.33.ISN Placa - Correntes Fortes

MS056.34.ISN Placa - Área de Prática de Surf

MS056.35.ISN Placa - Arribas Instáveis

MS056.36.ISN Placa - Fundões

MS056.37.ISN Placa - Águas Profundas

MS056.38.ISN Placa - Agueiros

MS056.39.ISN Placa - Área de Pesca

MS057.40.ISN Placa - Zona de Chapéus de Sol

Placas de Ordenamento

MS057.41.ISN Placa - Zona de Embarcações

MS057.42.ISN Placa - Praia Vigiada

MS057.43.ISN Placa - Praia Concessionada

,34

61   €(c/IVA)
,50

62   €(c/IVA)
,73

29   €(c/IVA)
,40



Fabricada em nylon com um só pano.
Cor: amarela e cinzenta.

Dim.: 70x46cm.

Bandeira Alerta Águas Vivas
MS063.1

Fabricada em nylon com um só pano.
Cor: vermelha e cinzenta.

Dimensões: 70x46cm.

Bandeira Perigo Águas Vivas
MS063.2

Acessórios de Praia

Este guarda-sol, desenvolvido para proteção diária de nadadores salvadores,
possui um conjunto de caraterísticas especializadas que o tornam um produto
de elevada resistência e durabilidade. Inclui um saco para fácil arrumação e
transporte. Antes da sua comercialização, este produto foi submetido a vários
testes de qualidade com o objetivo de oferecer a maior segurança e proteção.

Dimensões: 195 x 205 cm (ØxA)

Caraterísticas do Tecido
Este artigo é fabricado 100% em poliéster com uma gramagem de 140 g/m2.
No interior possui um revestimento prateado que oferece proteção UV.

Detalhes Técnicos
O mastro deste produto é bipartido, inclinável e ajustável (Ø32/32 mm). A ponta
do mastro possui broca embutida, permitindo-lhe ancorar-se na maioria das
superfícies. A ventilação que possui na parte superior, bem como as suas oito
hastes metálicas (Ø4,3mm), fornecem a este guarda-sol uma elevada estabilidade
face ao vento.

Guarda-Sol
MS083.ISN

Este para-vento, desenvolvido especificamente para nadadores salvadores,
possui um conjunto de caraterísticas especializadas que o tornam eficaz na
proteção contra o vento. Inclui um saco para fácil arrumação e transporte.
Antes da sua comercialização, este produto foi submetido a vários testes de
qualidade com o objetivo de oferecer a maior segurança e proteção.

Dimensões: 300 x 100 cm (CxA)

Caraterísticas do Tecido
Este artigo é fabricado 100% em poliéster com uma gramagem de 140 g/m2.
No interior possui um revestimento prateado que oferece proteção UV.

Detalhes Técnicos
Este artigo é composto por três painéis e quatro tubos metálicos de ponta
afiada (Ø22mm).

Para-Vento
MS084.ISN

7   € (c/IVA)
,38

7   € (c/IVA)
,38

24   €(c/IVA)
,90

19   €(c/IVA)
,90



 
UP

Bandeira oficial do Programa ColorADD.
Permite sinalizar que a praia em questão
utiliza o código ColorADD. A utilização
desta bandeira pressupõe a incorporação
da simbologia ColorADD em ambiente
balnear, com respetiva licença de utilização.

Fabricada em poliester perfurado com uma
elevada durabilidade (pano único).

Dimensões: 150x100cm

Bandeira do Programa ColorADD
MS090P.PCADD

Bandeira de Sinais Perfurada

Fabricada em poliester perfurado  com um só pano,
possui uma elevada durabilidade.
Cores: amarelo, verde e vermelho.

Dimensões: 70x46cm. 

Bandeira de Sinais Perfurada - Xadrez
MS089P.ISN

Fabricada em poliester perfurado com um só pano, possui uma elevada
durabilidade. Cor: branco e azul.

Dimensões: 70x46cm. 

Fabricada em poliester perfurado com um só pano, possui uma elevada
durabilidade. Cor: vermelha e amarela.

Dimensões: 70x46cm. 

Bandeira de Sinais Perfurada - Zona de banhos
MS088P.ISN

NOVIDADES Brevemente

MS087P.ISN

Bandeira de Sinais Perfurada - ColorADD
MS090P.CADD

Estas bandeiras seguem a Simbologia ColorADD, que visa facilitar a
interpretação da sinalização de praia por pessoas com Daltonismo.
Com estas bandeiras as praias tornam-se um local mais inclusivo e
acessível para estas pessoas. Saiba mais sobre este projeto em:
www.coloradd.net

Fabricada em poliester perfurado com uma elevada durabilidade
(pano único). Cores: amarelo, verde e vermelho.

Dimensões: 70x46cm. 



Descubra todos os nossos artigos em

www.golfinhorescue.eu

Ribeira de Eiras, Ed. Golfinho

3020-426 Coimbra

239 439 366

gOLFINHO rESCUE

gOLFINHO_rESCUE

INFO@GOLFINHORESCUE.EU
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